
   

 

 

東谷地区データ                                          令和５年９月末現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地区の人口 41 人  世   帯   数 25 世帯  

１ ４ 歳 以 下 0 人  一人暮らしの高齢者世帯数（※）  9 世帯  

１ ５～６４歳 11 人  高 齢 者 のみ世 帯 数 (※） 7 世帯  

６ ５ 歳 以 上 30 人  高齢化率 （ ６ ５ 歳 以 上 ） 73．1 ％  

（７ ５ 歳 以 上） （ 19 人） 後期高齢化率（７５歳以上） 46．3 ％  

地域の資源（特徴） 

各種団体の組織が活発（地区住協・自主防災・自治会、老人クラブ等）、人柄が良い、人情が厚

い、地区・人の和がある（付き合い）、分館、消防庫、ふれあい公園、出雲神社、野山が美しい、

水が美味しい、真鈴峠がある、農地のほ場整備がされている、香川に近い、道路の便利が良

い、農産物が豊富 など 

東谷地区のまちづくりプラン 

支えあいで、安心の東谷福祉会 

①「地域の絆を深める」 ②「援助が必要な人に

支援を届ける」 

③「安全で安心豊かな

まちづくり」 

〈課題〉  

● 地域の交流機会が少な

い 

 

 

 

課題解決に向けて 

● 100歳体操の実施 

 

● 各種団体の横の繋がり

を強める 

 

 

 

 

 

○ いきいきサロン 

○ 100歳体操 

○ 清掃活動 

〈課題〉  

● 支え手がいない 

 

 

 

 

課題解決に向けて 

● 支え合い活動 

  （互助の強化） 

 

 

 

 

 

 

 

○ ふれあい福祉訪問 

○ ささえあいネットワーク

会議 

 

〈課題〉  

● 避難が困難 

 

 

 

 

課題解決に向けて 

● 防災訓練の実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 防災マップ 

≪ 継続して取り組んでいく事業 ≫ 


