
①No.100

7

7 月号社協みよし
2025No.100

人と地域　つながり支え合う　共生のまちづくり
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「フレイルサポーター養成講座」は、高齢者の健康寿命を延ばすために、
地域でフレイル（虚弱）予防を広めるボランティアを育成する講座です。
受講者は、フレイルの基礎知識や「フレイルチェック」の運営方法を

学び、地域での健康づくり活動を推進します。
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　令和6年度事業計画に基づき、皆さまにご協力いただきました社協会費や寄付
金をはじめ、市からの補助金や委託料、県共同募金会からの配分金、また介護保険
事業等に伴う介護報酬を財源として次の事業を実施しました。

人と地域　つながり支えあう共生のまちづくり

主な事業内容

　理事15名・監事3名・評議員28名で構成され、
事業・予算及び決算関係等を審議、決定を行う会議
を開催いたしました。

●理事会4回、評議員会3回、監査1回
●評議員選任・解任委員会1回
●懲戒審査委員会2回、正副会長会1回
●所轄庁指導監査2回

会議等の開催
　生活を送るうえでの困り事や悩み等の相談をお受
けし、解決のお手伝いをしました。

●一般相談　開設日数150日、受付228人

●法律相談　開設日数10日、相談件数34件

福祉総合相談事業

　個人や企業等からの一般寄付、また香典返しやチャリティー収益の一部等に善意銀行を通して地域福祉活動
に役立てました。

●寄附件数46件、金額1,099,405円

善意 銀行の運営

　市内に組織されている64地区住協では、旧町村ごとに連合会を設置し
て定期的に情報交換を行いました。また、各地区住協が策定した第四次地
域福祉活動計画に基づき、地域の交流活動や健康増進のための取り組み、
要援護者把握のためのネットワーク会議等、自主的に行われる活動を支援
しました。

●ふれあいいきいきサロン 1,501回開催、13,450人参加
●見守り体制の構築　55地区
●地区住協連合会活動　24回　など

地域福祉活動の推進（地区住協活動支援）

金をはじめ、市からの補助金や委託料、県共同募金会からの配分金、また介護保険

令和6年度事業・決算 概要報告

　新たに策定した第四次地域福祉活動計画に沿って実践できるよう、柔軟で効果的な取り組みを提案し検討し
ました。

●地域福祉活動計画評価会議　地区住協63回
●ささえあいネットワーク会議　地区住協63回
●地域福祉活動計画策定委員会　市策定委員会1回、支所地域策定委員会3回

第四次地域福祉活動計画の推進

　ボランティアの相談に応じ、活動先の紹介や情報提供を行いました。
学校・施設への福祉機器の貸出や出前講座を行い、ボランティアの啓発
を行いました。

●ボランティア登録　76団体、1,387人
●夏のボランティア体験　　36件、113人
●福祉教室講師派遣　11学校（防災教室含む）
●福祉・ボランティアふれあい市民フェスタ開催　約850人参加
●フードバンク　提供　87件、寄付受入　42件

ボランティアセンター事業
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　社協の活動理念や取り組み等にご賛同いただき社
協が行う地域福祉活動に財政的支援をいただく住民
会員制度を周知し、広く住民や団体、企業の皆さん
からご協力いただきました。

●一般会員加入率　約46％（R7年3月末世帯数で算出）
　特別会員　169件、団体会員　76件
　　　　　　　　　　　　　　  合計7,457,000円

住民会費制度

　障がい等により判断能力が十分でない方の福祉
サービス利用に関する援助や日常生活上での金銭管
理を行いました。

●相談・援助件数455件
　契約件数43件

日常生活自立支援事業

（1）社会福祉大会の開催
三好市において多

年にわたり社会福祉
の発展に功績のあっ
た方に対し表彰・感
謝状の贈呈を行いま
した。

　  ●表彰　個人26名　16団体
　  ●感謝状　個人2名　5団体
（2）社協広報みよし　年5回発行　

（3）ホームページの開設

（4）福祉・ボランティア広報
　  ●地域福祉活動パネル展　通年　約50枚
　  ●作品募集　58点

福祉啓発・広報活動

　介護予防・日常生活支援総合事業の推進のため高
齢者の生活支援・介護予防サービス提供体制の構築
に向けて活動しました。

●地域への活動支援
　情報交換等14回、参加者131名

●ニーズ調査等
　通いの場把握・高齢者ニーズ調査69件

●生活支援サポーター養成講座
　開催3会場6日間、受講修了者16名　

●フレイルサポーター養成講座
　開催4会場8日間、受講終了者26名

生活支援体制整備事業

　障がい等によって判断能力が不十分な方の財産や
権利を守るために、本会が法人として成年後見制度の
成年後見人等になることで法的に支援しました。

●準備委員会の開催　2回

●運営委員会の開催　2回

●受任状況　1件

法人後見事業

（1）ふれあい郵便事業
井川・池田・山城支所では一人暮らし高齢者

宅へ郵送や手渡しによる安否確認を行っていま
す。届ける手紙やハガキは小中学校の児童生徒
や地区住協等にご協力いただいています。

　  ●送付数　3,085通
（2）食事サービス事業

一人暮らし高齢者
等の世帯に調理・配
食ボランティアによ
り手渡しによる安否
確認を行っています。

　  ●（年間）三野支所 635食
　　　　　  池田支所1,446食
　　　　　  山城支所 415食
　　　　　  井川支所 600食

各支所独自事業

（1）居宅介護支援事業
（2）訪問介護事業（訪問型サービス）　
（3）訪問入浴介護事業（予防訪問入浴介護）
（4）通所介護事業（通所型サービス）
（5）訪問看護事業（予防訪問看護）

介護保険事業

（1）障がい者ホームヘルパー派遣事業
（2）障がい者デイサービス事業

障害者総合支援事業

（1）三好市介護予防普及啓発事業
　　（きらめき元気アップ教室の実施）

（2）障害者移動支援事業　

（3）地域いきいき事業
　　高齢者の介護予防の普及啓発

（4）障害者社会参加促進事業

　　●自発的活動支援
　　●声の広報等発行
　　●スポーツ・レクリエーション教室開催

受託事業関係
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令和6年度 三好市社会福祉協議会収支決算概要

三好市社会福祉協議会　理事・監事の改選がありました

役  員（理事・監事）名 簿 （敬称略）

評 議 員 名 簿 （敬称略）

単位：円

収　支　決　算

収入合計
475,282
（千円）

会費・寄附金収入8,199

受託金収入29,325

補助金収入
177,616

共同募金配分金収入880共同募金配分金収入880

受取利息配当金他375受取利息配当金他375

事業
（介護保険、
障がい福祉
サービス他）
200,235

負担金・
分担金収入
39,303

支出合計
475,282
（千円）

指定管理事業6,437
共同作業所運営事業4,161

収益事業760
出向職員人件費39,123

法人運営事業
171,299

地域福祉事業
52,901

在宅福祉事業
200,601

区分間繰入金収入7,608区分間繰入金収入7,608
前期末支払資金残高11,741前期末支払資金残高11,741

　（任期：令和7年６月26日から令和9年の定時評議員会終結の時まで）

　（任期：令和7年６月26日から令和11年の定時評議員会終結の時まで）

会長就任あいさつ
　このたび、6月27日開催の理事会におきまして、会長に選任をいただきました。これまでの経験を踏まえ、役
職員一丸となって三好市の地域福祉の充実・発展に向けて、より一層取り組んで参りますので今後ともよろし
くお願い申し上げます。社会福祉協議会の役割は地域にある課題を地域の皆さんと共有し、一緒に考えて行動す
る共生のまちづくりの具現化にあります。今後とも、地域の皆さまとともに、協議による改善を重ね、地域福祉
活動の推進に邁進してまいりますので、更なるご支援ご協力を賜りますようお願い申し上げ、就任のご挨拶とさ
せていただきます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　三好市社会福祉協議会 会 長　近泉  裕久

役　職 氏　名 選出区分
理事（会長） 近 泉 裕 久 地 域 組 織　 池 田
〃（副会長） 田 中 一 幸 学 識 経 験 者
〃（副会長） 藤 井 修 身 障がい者団体代表
〃 岩 城 貞 時 地 域 組 織　 三 野
〃 森　　 仁 地 域 組 織　 井 川
〃 新 居 政 昭 地 域 組 織　 山 城
〃 大 西 一 雄 地域組織　西祖谷
〃 上 西 光 男 地域組織　東祖谷
〃 大 西 順 一 学 識 経 験 者

氏　名 選出区分
岡　本　好　美 地 域 代 表 ( 三 野 )中　　　美　紀
長　内　和　代

地 域 代 表 ( 池 田 )桑　原　浩　二
田　中　佳　年
辻　岡　菊　雄

　本会の定款に基づき任期満了に伴う理事・監事の改選が行われ、つぎの方々が新たに就任されました。

　本会の評議員選任・解任委員会において、任期満了に伴う評議員の選任が行われ、つぎの方々が新たに就任さ
れました。

役　職 氏　名 選出区分
理 事 高 井 春 夫 学 識 経 験 者
〃 藤 井 幸 男 行 政 関 係 者
〃 菅 井 弘 昭 民 児 協 代 表
〃 前 田 晴 機 ボランティア代表
〃 山 下 利 幸 老 人 ク ラ ブ 代 表
〃 石 井 智 子 社会福祉施設代表

監　 事 新 田 文 江
〃 伊 丹 健 吾
〃 上 浦 和 廣

氏　名 選出区分
大　西　善　子 民 児 協 代 表藤　本　智　恵
沖　　　　　豊 老 人 ク ラ ブ 代 表冨　士　春　雄
岸　本　和　宏 障 害 者 団 体 代 表藤　原　早　月
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○退任された理事・評議員（敬称略、順不同）

退任されました役員・評議員
の皆さまには長らくの間ご指
導いただき誠にありがとうご
ざいました。

役　職 氏　名
理　 事 川口　好美　　田村　公子　　中村　忠久

評議員
糸田川武男　　福田　功稔　　片山　　茂　　山田　京子
山下　武久　　富永佐代子　　小野瑠璃子　　古泉　　廣
岩城　貞時　　木村惠美子

社協賛助会費にご協力をお願いします。
～みなさまの会費が地域の福祉を支えます～

令和6年度の会費は、今年度にこのような事業に使われます。

　社会福祉協議会では、「住み慣れた地域の中で、その人らしく安心して生活できるよう、お互いに支え合う
まちづくり」を目指し、地域に必要とされる“社協”となるために地域福祉活動を積極的に展開しています。
　地域福祉活動を推進するための財源は、みなさまからの賛助会費によって支えられています。８月は会員
増強月間として会員募集のお願いにうかがいますので、多くの方に会員になっていただき運営にご協力くだ
さいますようお願いいたします。

広報啓発研修等による福祉の充実
●地域リーダー養成研修
●福祉教育
●ボランティア養成講座
●サロンリーダー養成研修

　多くの団体やボランティアと連携して社会福祉の更なる充実に向けた取
り組みとして開催しています。地区住協で活躍している方の研修や担い手
の発掘･育成のためのリーダー養成研修を開催しています。

住民主体による福祉活動への支援
●市内64地区住協助成事業
●地区住協研修事業

　市内64の地区住協へ活動費の助成を行っ
ています。地区住協では、いきいきサロンや災
害に備えた救助訓練、ひとり暮らし高齢者等への見守り活動など、助成金
を財源として地域の特色を活かしたさまざまな事業を実施しています。

ボランティア活動の振興と充実
●福祉・ボランティアふれあい市民フェスタ
　多くの地域福祉団体やボランティアが連携して、
社会福祉の更なる充実に向けた取り組みとして開催
しています。 （ご協力ありがとうございました）

令和6年度の
賛助会費

7,457,000円

内 訳

一般会員　5,332,000円

団体会員　　385,000円

特別会員　1,740,000円

社協会員（市民の皆さま、法人、個人商店、施設、団体等） 賛助会員年会費（一口）
一般会員

団体会員※

特別会員

1,000円

5,000円

10,000円

※各種福祉団体による会費

氏　名 選出区分
坪　井　純　子 地 域 代 表 ( 山 城 )深　田　晃　司
梶　芳　青　児 地 域 代 表 ( 井 川 )近　藤　正　美
向　井　ひろみ 地 域 代 表 ( 東 祖 谷 )井　下　　　正
瀬　戸　タミ子 地 域 代 表 ( 西 祖 谷 )猪　岡　菊　恵

氏　名 選出区分
山　田　直　子 婦 人 団 体 代 表
藤　森　敬　子 母 子・ 父 子 団 体 代 表
高　橋　玉　美 市 議 会 議 員
大　西　　　茂 行 政 関 係 者
大　泉　真二郎 社 会 福 祉 事 業

経  営  役  職  員藤　内　則　康
住　吉　千恵美 ボ ラ ン テ ィ ア 代 表真　野　節　子
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三好市生活支援サポーター養成講座  -第10回-
　地域でどのように支え合えば自分らしく暮らし続けることができるのか、「地域の居場所」
と「出番（社会参加）」をキーワードに、介護予防と生活支援体制の推進を目的として開催します。

　平成30年度から9回講座を開催し553名の生活支援サポーターが誕生しました。今後も、地域
の皆さんが参加しやすい場所で受講できるよう、各地域での開催を予定しています。
　これからの自分の生活や地域のことを考えるきっかけや仲間づくりに、お誘いあわせの上ご参加
ください。

ご近所お誘いの上
ぜひともご参加
くださ～い。

＜日程＞
　  A講座 　  　　 B講座 　　　　　　場　　所

7月10日（木）　　　 7月11日（金） 　　　東祖谷歴史民俗資料館
8月 4日（月）　　　 8月 5日（火） 　　　井川公民館
8月21日（木）　　　 8月22日（金） 　　　三好市社協本所
8月25日（月）　　　 8月26日（火） 　　　山城支所3階大会議室
8月28日（木）　　　 8月29日（金） 　　　旧三野町役場庁舎2階
9月 4日（木）　　　 9月 5日（金） 　　　西祖谷老人福祉センター

●対象者  三好市内在住で、地域に何か貢献したいと思っている方
　　　　  地域の担い手として取り組みたいと思っている方

●時　間　13：00～ 17：00　　  ●参加費　無料　

●定　員　各会場　30名　　　　　●申込先　市社協各支所（8P参照）

●その他　A講座・B講座を受講してください。（免除制度有り）

三好市身体障害者会視察研修
　6月10日、令和7年度三好市身体障害者会視察研修が開催されました。
　当日はあいにくの雨でしたが、会員及び介助者34名が大阪・関西万博へ行ってきました。万博会
場は全面的キャッスレス決済が導入されており、当日初めてキャッシュレス決済に挑戦する方も多
く見られました。前回の大阪万博に続いて参加されている方も多く、限られた時間ではありました
が各国の文化やテクノロジーに触れることができました。

募集

介助ボランティアの皆様
ご協力いただきありがとうございました。



　皆さんが福祉活動・ボランティア活動に参加して感じたことや生活の中で感
じた「思いやり」「優しさ」「支え合い」「繋がり」などを、作文や絵・写真、川柳
で自由に表現してください。

募
集
内
容

作文部門 絵・写真部門 川柳部門

●作文800文字以内
●縦横書き・書式自由
●1人1点まで

●タイトル20文字以内
●作品説明文50文字以内
●1人3点まで

●作品説明文50文字以内
●1人3点まで

募集
期間 令和7年8月1日（金）～令和7年10月10日（金）

応募
方法 最寄りの社協支所にお持ちいただくか、郵送にてお送りください。

賞 各部門の入賞者にクオカード（3,000円分）を贈呈いたします。

※応募資格はありません。詳しくは、社協各支所までお問い合わせください。

令和 7年度  福祉ボランティア作品募集

テーマ　「福祉やボランティアについて」

詳細・お申し込みQR
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三好市ボランティアセンターからのお知らせ
ボランティアのカタチは様々です。
この夏、新しいことにチャレンジしてみませんか？

●申込期間　7月16日（水）まで
●活動期間　7月21日（月）～ 8月31日（日）

【参加の流れ】

①活動を決める
　　プログラム一覧を確認し、活動したいものを決める。

②申込みを行う
　　申込フォームから必要事項を入力し、送信する。
　　受付確認後、センターからの「受付完了のおしらせ」
　　メールを受け取り、申込完了です。

③いざ、ボランティア体験！
　　 ※子どもから大人までどなたでも参加することができます。 プログラム一覧 申込フォーム

お問い合わせ・お申込みは、三好市社会福祉協議会本所・各支所まで。

夏のボランティア体験2025
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福祉総合相談 悩　み 心　配困りご
と

日々抱える様々な悩みや法律的な問題について、相談員や弁護士が相談に応じます。
相談は無料です。お気軽にご相談ください。

電話 での相談にも対応しておりますので、お気軽にご相談ください。

※事前予約が必要です。法律相談 弁護士：大西聡法律事務所　所属弁護士

令和7年 8月 7日 木曜日 本所・池田支所 13:00 ～ 16:00 72-5885

令和7年 9月 4日 木曜日 西祖谷支所 13:00 ～ 16:00 87-2088

令和7年 10月 9日 木曜日 本所・池田支所 13:00 ～ 16:00 72-5885

一般相談 日常生活上の悩み、心配ごとに関する相談

三 野 支 所 毎月第2火曜日 13:00 ～ 15:00 77-2882 三野老人福祉センター

井 川 支 所 毎週火曜日 13:00 ～ 15:00 78-3140 三好市井川支所

池 田 支 所 毎週水曜日 13:00 ～ 15:00 72-5885 社協本所・池田支所

山 城 支 所 毎月第3水曜日 13:00 ～ 15:00 86-2434 三好市山城支所

西祖谷支所 毎月第3木曜日 13:00 ～ 15:00 87-2088 西祖谷老人福祉センター

東祖谷支所 毎月第2木曜日 13:00 ～ 15:00 88-2688 東祖谷歴史民族資料館

●寄付のお礼●
善意銀行

次の方々から社会福祉協議会にご寄付をいただきました。

川口好美 様（三野町）　　　　らいおん　親子食堂　山下善久 様（池田町）
祖谷渓の小便小僧（池田町）　 宮川廣志 様（池田町）
2025レオマ高原カップチャリティプロアマ選手権大会（山城町）
向井ひろみ 様（東祖谷）　　　櫟生地区婦人会 様（西祖谷）

（令和7年4月1日～令和7年6月30日受付分）

～ありがとうございました～
寄贈された食料品は、生活に困窮し食料に困っている方にお渡しします。

■一般寄付

大泉保育園 様（池田町）　　  フードバンクとくしま 様（徳島市）
■フードバンク寄贈（令和7年4月1日～令和7年6月30日受付分）
ご寄贈は社会福祉事業に有効に活用させていただきます。
徳島県立池田高等学校 三好校（池田町）
■リサイクル収益

◇介護支援専門員（フルタイム）　賃金：日給9,440円　勤務地：三野町
高齢者等の要介護者から相談を受け、適切な介護サービスが利用できるようにケアプラ
ンを作成し、自立支援を行っていただきます。
【主な雇用条件他】
　○賃金：各日給単価　○手当：資格手当・通勤手当他　○加入保険：社会保険他
　○就業時間　8：30～ 17：15　○休日等：週休2日制

◇登録ヘルパー（パートタイム）　賃金：時給980～ 1,110円
　　　　　　　　　　　　　　　　勤務地：三好市一円（自宅付近等要相談）
介護が必要な高齢者のご自宅を訪問して、入浴、排せつ、食事、移動などの日常生活の
援助を行っていただきます。
【主な雇用条件他】
　○賃金：取得資格による単価　○手当：処遇手当・資格手当・自己車使用料他
　○勤務時間　週20時間未満

※詳しくは、ハローワーク求人票又は本会総務課にお問い合わせください。

求 人 情 報 募集人員：若干名 （契約期間：採用日～令和8年3月31日まで）




