
〈課題〉  

● 大勢で集まる機会や場

所が無い 

 

 

課題解決に向けて 

● 小 地 域 で の サ ロ ン

（100 歳体操・ラジオ

体操） の場を増やす 

 

 

 

 

 

 

 

○ なかよし会交流 

○ 餅つき大会 

○ 秋季大運動会 

○ 地区新年互例会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈課題〉  

● 地域の防災力の強化が

必要である 

 

 

課題解決に向けて 

● 防災情報の共有や周知

（説明会等の実施） 

● 災害時の支援体制の充

実・災害時支援マップ

の作製 

 

 

 

 

 

○ ふれあい郵便 

○ 市報の手渡し（安否確

認） 

 

 

 

 

 

 

●シマ地区データ                                   （令和元年９月末現在） 

地区の人口 8４４ 人  世   帯   数    １１１ 世帯 

１ ４ 歳 以 下  105 人  一人暮らしの高齢者世帯数（※）      20 世帯 

１ ５～６４歳 460 人  高 齢 者 のみ世 帯 数 (※）     16 世帯 

６ ５歳 以 上 279 人  高  齢  化  率（６５歳以上）   33．1  ％ 

７ ５歳 以 上 140 人  後期高齢化率（７５歳以上）   16．6  ％ 

地域の資源（特徴） 

三好病院、田岡医院、薬局、コンビニ、保育所、介護施設、商店、スーパー、電機店、パチンコ

店、美容室、自動車屋、花屋、弁当屋、仕出しセンター、葬祭場、ガソリンスタンド、四国電力、

コインランドリー など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈課題〉  

● 支援を要する高齢者へ

の援護体制の強化が必

要である 

 

課題解決に向けて 

● ネットワーク会議（情報

の共有の場）の開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 歳末助け合い運動 

○ ふれあい郵便 

○ 市報の手渡し（安否確

認） 

 

① 「地域の絆づくり」 

の推進 

②「援助が必要な方に

対する支援」の推進 

知ろう 話そう シマのみんな  ～見つめ直そう地域の絆～ 

 

シマ地区のまちづくりプラン 

③「安全で安心豊かな

まちづくり」の推進 

≪ 継続して取り組んでいく事業 ≫ 

（※）は、65歳以上で、社会福祉協議会の地域福祉台帳への登録数（登録は任意） 


