
   

 

 

西山地区データ                                            令和５年９月末現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地区の人口 166 人  世   帯   数 85 世帯  

１ ４ 歳 以 下 15 人  一人暮らしの高齢者世帯数 17 世帯  

１ ５～６４歳 66 人  高 齢 者 の み 世 帯 数 14 世帯  

６ ５ 歳 以 上 85 人  高齢化率 （ ６ ５ 歳 以 上 ） 51．2 ％  

（７ ５ 歳 以 上） （ 52 人） 後期高齢化率（７５歳以上） 31．3 ％  

地域の資源（特徴） 

密厳寺(八角堂)、ユースホステル、ふれあい市場、川人家長屋門、只安自治会交流広場、只安

集落農業倉庫、密厳寺火祭り、西山そらの学校、西山鎌神社、諏訪神社、薬師堂の日参参りや

花祭り、展望台４か所、小楢の大木 など 

西山地区のまちづくりプラン 

たすけあい はげましあって 七曲八起き 

①「地域の絆を深める」 ②「援助が必要な人に

支援を届ける」 

③「安全で安心豊かな

まちづくり」 

〈課題〉 

● 地域の集まりが少なく、

世代間の交流がない 

 

 

 

課題解決に向けて 

● 子供達に既存のイベント

へ参加してもらう 

 

 

 

 

 

 

 

○ 各町内花見(4月) 

○ 町内清掃(6月) 

○ 鎌神社境内清掃 

   (1、4、7、10月) 

○ 高齢者健康チェックと健

康講座(7月) 

○ うどん、ソバ打ち料理教 

室(10月) 

〈課題〉 

● 移動手段が少ない、相

談が出来ていない 

● 高齢者についての情報

共有が不足している 

 

課題解決に向けて 

● 地域で送迎や買い物の

お願いをして移動手段

の少なさを補う 

● 相談しやすい環境をつ

くる 

● 見守り活動の強化 

 

 

 

○ ささえあいネットワーク 

会議(3月) 

○ 高齢者健康チェックと 

健康講座(7月) 

○ うどん、ソバ打ち料理 

教室(10月) 

○ 生活用品の配布(8月) 

〈課題〉 

● 防災意識が低い 

 

 

 

 

課題解決に向けて 

● 毎年防災研修会を行 

い、防災意識を高める 

 

 

 

 

 

 

 

○ ささえあいネットワーク 

会議(3月) 

 

≪ 継続して取り組んでいく事業 ≫ 


