
〈課題〉  

● 高齢化により 1カ所で

集まることが難しい 

 

 

課題解決に向けて 

● 自治会単位での集まり

の機会を持つ 

● 座談会による地域内の

課題の検討 

● 部落間の交流 

● ほたるを増やす活動 

 

 

 

 

 

○ 運動会 

○ サロン活動（100 歳体

操） 

○ グラウンドゴルフ練習 

○ 自治会の集会など 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈課題〉  

● 防災意識・知識の 

向上 

 

課題解決に向けて 

● 防災に関する研修や訓

練の実施 

● 地域内の危険箇所の確

認  

● 避難方法・避難場所の

確認 

● ささえあいマップでの

支援体制の確認（避難

方法、要支援者） 

 

 

 

○ 防災研修・訓練 

○ ささえあいマップ 

 

 

 

 

 

 

●河内地区データ                                （令和元年９月末現在） 

地区の人口 256 人       世   帯   数 149 世帯 

１ ４ 歳 以 下     5 人  一人暮らしの高齢者世帯数（※） 31 世帯  

１ ５～６４歳    86 人  高 齢 者 のみ世 帯 数 (※） ２2 世帯  

６ ５歳 以 上     65 人  高 齢 化 率 （６５歳 以 上 ） 64．5 %  

７ ５歳 以 上    107 人  後期高齢化率（７５歳以上） 41．8 ％  

地域の資源（特徴） 

老人クラブ、婦人会、消防団、河内分館、旧河内小学校、大西神社、大日孁神社、仏子谷水車

復元保存会、白川谷を守ろう会、自治会数 6 など 

（特徴：平成 30 年 7月豪雨災害により避難による住民の流出がある。以前にも大規模災害

を経験しており防災に対する意識が高い。地域内 3地区でサロン活動を実施。）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈課題〉  

● 地区ごとの人口減少で

支援体制がとりにくい 

 

 

課題解決に向けて 

● 地域ごとの交流の場づ

くり（顔見知りの関係づ

くり） 

● 見守り活動（ながら見

守り） 

● 相談できる関係づくり 

● ささえあいマップによ

る状況確認 

 

 

 

○ 見守り活動（自治体単

位で広報配布時） 

○ サロン活動（100 歳体

操） 

○ グラウンドゴルフ練習 

○ ささえあいマップ 

 

① 「地域の絆づくり」 

の推進 

②「援助が必要な方に

対する支援」の推進 

「こたぁ～ないかえ」声かけあおう皆一家族の里河内 

 

河内地区のまちづくりプラン 

③「安全で安心豊かな

まちづくり」の推進 

≪ 継続して取り組んでいく事業 ≫ 

（※）は、65歳以上で、社会福祉協議会の地域福祉台帳への登録数（登録は任意）  


